[1° Circuito

QunsroRT

Staglone 2018/2019

Societa partecipanti:

AR.CA.
Antares Nuoto - Castelfranco Veneto
Aquapolis
Atlantic Sport - Villorba
Aquafit 2.0
Caorle Nuoto
Centro Nuoto le Bandie - Spresiano
Centro Sportivo Hof - Nervesa
Montenuoto
Mirano Nuoto
Natatorium Treviso
Obiettivo Acqua - Castelfranco Veneto
Piave Nuoto - S. Dona
Ranazzurra - Conegliano
Roncade Nuoto
R. N. UOEI Treviso
Nord Est H20 - Monastier
Viribus Unitis - Pieve di Soligo
Stile Libero - Preganziol



CALENDARIO AQUASPORT 18-19

1 giornata: 11 Novembre 2018 Piscina Comunale di MONTEBELLUNA
* Riscaldamento ore 14.30

2 giornata: 2 Dicembre 2018 Piscina Comunale di PREGANZIOL
* Riscaldamento ore 14.30

3giornata: 20 Gennaio 2019 Piscina Comunale di SPILIMBERGO
* Riscaldamento ore 14.30

4 giornata: 24 Febbraio 2018 Piscina Comunale di CONEGLIANO
* Riscaldamento ore 14.30

5giornata: 16 Marzo 2019 Piscina Comunale di SPRESIANO
* Riscaldamento ore 17.30 (SABATO)

6 giornata: 7 Aprile 2019 Piscina Comunale di CAORLE
* Riscaldamento ore 14.30

7 giornata: 04 Maggio 2019 Piscina ROSA BLU - MONASTIER

* Riscaldamento ore 16.30 (SABATO)
* Sara cura del gestore della manifestazione indicare nelle NOTE:
e se la gara si svolgerd in un’unica fase o se sara divisa in due fasi, indicando i relativi orari di

Riscaldamento e Gare.
e La suddivisione del riscaldamento per societa (quali societa e a guale orario, in base ai

numeri).
PROGRAMMA GARE

1°-11/11/18

2°-02/12/18

3°-20/01/19

4° - 24/02/19

100 FA 50 SL 50SL
lé)g SLO S50 RA 100 MS S0RA
100 RA 100 SL 100 RA 100MS
50 EA 200 MS 200 DO 200SL
200 SL 50 DO _ 50 FA 100DO
Staff 4x50 SL M/E STAFFETTONE A MiStaff 4x50 MS Staff 4xX50MS M/F
TEMA 8x25

5° - 16/03/19

6° - 07/04/19

7° - 04/05/19

100SL 50 SL 100 SL
S0RA 200 SL 50 FA
50 DO 50 DO 50 DO
400 SL* 200 RA 200 MS
S50 FA 100 FA 100 RA

AUSTRALIANA M/F

MiStaff 4x50 SL

Staff 4x100 MX M/F




* 5 iscritti per societa, in caso di posti liberi si fara spazio a richieste eccedenti.

REGOLAMENTO

L’AQUASPORT e un circuito in cui i valori dell’ AMICIZIA e della PASSIONE per il NUOTO sono
da coltivare in assoluto. La ricerca della prestazione e del miglioramento é importante tanto
guanto i momenti di condivisione che si creano durante la stagione all’interno delle squadre e tra
le squadre.

1 — L’eta minima per poter partecipare alle gare del Circuito Aquasport ¢ di 16 anni, che potranno
essere compiuti nella stagione 2018/2019 (dal 1 settembre 2018 al 31 agosto 2019)

2 — E obbligatorio che ogni atleta partecipante sia un possesso del CERTIFICATO MEDICO PER
L’ATTIVITA AGONISTICA. Ogni Societa, in ciascuna giornata, dovra presentare una dichiarazione
firmata dal Presidente, in cui si attesta che gli atleti partecipanti siano in possesso del certificato
medico per I’attivita agonistica. La societa organizzatrice puo riservarsi il diritto di non far partecipare
alla seduta di gara la squadra priva di tale dichiarazione.

3 — La quota d’iscrizione per ogni atleta partecipante ¢ di 5 €. Tale quota verra incamerata anche in
caso di assenza dell’atleta dalla manifestazione.

4 — Le iscrizioni saranno da effettuare tramite il portale del Comitato Regionale Veneto, entro le ore
8.00 per le gare del mattino o entro le ore 12.00 per le gare del pomeriggio del giorno di gara. Allo
scadere di questi orari le gare dovranno essere TASSATIVAMENTE CHIUSE, e non sara piu
possibile aggiungere, togliere o modificare gare individuali. Le uniche modifiche consentite in campo
gara ad inizio riscaldamento potranno riguardare solo le staffette. Come gia anticipato nell’articolo
precedente, I’importo dovuto dalle societa ¢ calcolato in automatico dal portale considerando il
numero di atleti iscritti e non quelli effettivi.

5 — Le gare nel portale vanno create come Propaganda (e non come Master).

Nel caso in cui la societa ospitante organizzasse la manifestazione in un’unica fase, dovra caricare
le gare sul portale come Assoluti e non come Master, e assegnera il punteggio a scalare a partire da
10 (spuntare solo “Punti doppi per le gare a squadra”). In questo caso le staffette saranno disputate
come da programma.

6 — Le staffette dovranno essere iscritte tramite il portale. Ogni societa potra iscrivere MASSIMO 3
staffette, ma solamente una portera punteggio alla societa (le altre dovranno avere la spunta EG
del fuori gara).

7 — Alla 4° giornata ¢ stata inserita I’AUSTRALIANA. Parteciperanno i primi 8 tempi assoluti
classificati dei 50SL della giornata in questione. La gara non porta punti alla classifica di Societa.

8 — Ogni atleta potra partecipare ad un massimo di 2 gare per giornata piu 1 staffetta.

9 — La classifica sara data dalla somma dei punti assegnati ai primi 9 atleti della classifica assoluta
(10-8-7-6-5-4-3-2-1)conipunti dei primi 9 atleti della classifica divisa per categorie.
Le Mistaffette 4x50 e 4x100 SL, e le staffette 4x50 avranno punteggio doppio. In caso di parita
vengono assegnati ai due atleti i punti dati dalla media delle due posizioni (es: pari merito al 2° posto
(8+7):2=7,5 punti ciascuno; il successivo sara al 4° posto con 6 punti).




9bis — Potranno prendere punti SOLO 2 atleti per societa per ogni gara disputata. Sia nella

classifica assoluta che in quella per categoria.

10 — Nuove coppe in via di definizione. (rif Federico Gambarotto, Le Bandie)

11 — Nell'ultima giornata di gare ci saranno le premiazioni.

12 — Sara cura della societa organizzatrice predisporre un Happy Hour a conclusione di ogni giornata.

REFERENTI

Societa

Referenti

Telefono

Indirizzo e-mail

Antares Nuoto

Giuseppe Carnemolla

348-4841172

Leonardo Tringali

347-2720067

tringali.leonardo@qgmail.com

Aquafit 2.0 Alessandra 0422-820677 |info@aquafit.it
Aquapolis Luca Volpato 342-0774643
AR.CA Mosé Bonaldo 340-2245375 |nuotoblu@me.com

Atlantic Sport Villorba

Luca Zanatta

347-8811714

zanatta.luca93@gmail.com

Caorle Nuoto

Franco Moro

339-3300473
0421-260090

frankthesand@ hotmail.it

Centro Nuoto le Bandie
Spresiano

Federico Gambarotto

348-8541250

gambarotto.federico@gmail.com

Massimo Pinese

349-6372724

m_pinese@libero.it

Centro Sportivo Hof Nervesa

Alessio Morellato

328-6298745

alessio@meetitalia.it

Montenuoto

Denis Bolzonello

346-8699933

montenuotomaster@alice.it

Mirano Nuoto

Fabio Rebesco

348-4058453

info@miranonuoto.it

Natatorium Treviso

Stefano Barro

349-8533040

barrostefano@hotmail.com

Obiettivo Acqua

Francesco
Salvalaggio

347-8997411

salvalaggiofrancesco@gmail.com

Piave Nuoto S. Dona

Monica Trevisan

347-6308523

mdallarovere@libero.it

Ranazzurra Conegliano

Federica Carlet

340-4948363

federica.carlet@libero.it

Roncade Nuoto

Geromel Giuliano

348-0595166

giuligero@libero.it

Rari Nantes UOEI Treviso

Cinzia Bonetto

338-3281572

cinziabonetto@iol.it

Nord Est H20 Monastier

Sara Momesso

340-3376058

Viribus Unitis

Scapol Silvia

366-3014077

De Faveri Dino

328-9190850

dinodefaveri67@gmail.com

Stile Libero Preganziol

Nura Goncas

334-9799313

nuragoncas98@gmail.com
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